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1. Introduccién

Esta comunicacion no tiene, como objetivo, aportar nuevos conocimientos de las iniciati-
vas para desarrollar el turismo en las zonas no costeras de Espafa, sino reflexionar sobre las ca-
racteristicas y el papel del turismo de interior en general y algunas de sus relaciones con el con-
junto del turismo espaiol. Existe una tendencia bastante generalizada en considerar el turismo
de costa y de interior como fendmenos independientes y claramente diferenciados cuando, de
hecho, tienen muchos aspectos comunes. Estos no se limitan simplemente a las excursiones
de los turistas de playa a lugares de interés en el interior o al uso de las zonas rurales para ciertas
actividades de ocio por parte de los habitantes de las ciudades. Se pretende demostrar que en
lo esencial, forman parte de un mismo fendmeno, siendo dos facetas que se han desarrollado
de forma desigual hasta la actualidad.

2. Una aproximacion a una clasificacion del turismo

Siguiendo la hipdtesis inicial que una clasificacion del turismo segun su ubicacion geografica
(costa, ciudad, montana, rural...) representa una compartimentacion rigida e irreal, se puede
adoptar otros tipos de clasificacion. Entre las propuestas recientes estdn las de LEW (1987) y
WiLLiAMS y SHaw (1990). El primero formula una tipologia de los medios turisticos a partir de un
enfoque ideogrdfico (véase Cuadro 1). En ella s identifican tres tipos de medio: el natural, el hu-
manizado y uno intermedio. Dentro de cada uno de estos tres tipos de medio, se puede efectuar
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una subdivision de los atractivos turisticos en tres categorias, segiin sean sus caracteristicas. La
primera engloba aquellos elementos de tipo general, que normalmente tienen una entidad te-
reitorial importante, y que existen al margen de un posible uso turistico. Incluyen desde vistas pa-
nordmicas —tanto de costa como de interior— hasta los comercios de una gran ciudad. La segun-
da categoria la constituyen los elementos (naturales y humanos) claramente orientados hacia el
turismo o ¢l ocio, como los parques naturales, los museos o los acontecimientos deportivos. Exis-
te una categoria intermedia constituida por aquellos atractivos frecuentemente asociados, pero
no de forma exclusiva, con el turismo, y que suelen ser de menor entidad que los de la primera
categoria, Se trataria, pues, de un accidente geografico de gran belleza (un bosque, por ejemplo)
0 de la infraestructura hotelera. De este modo Lew clasifica los medios en los cuales se desarrolla
el turismo en nueve categorias, aunque, evidentemente, puede darse un solapamiento espacial
de los diferentes elementos. Considerando esto v el uso turistico desigual de cada lugar, propone
una tipologia complementaria, basada en los indices de frecuentacion.

CUADRO 1. UNA TIPOLOGIA IDEOGRAFICA DE LOS MEDIOS TURISTICOS

" i 1JE ZONA DE CONTACTO NATLU- ; TRFTRR]
W) N Al MEDI MANIZADO
il ATURAI RALHUMANIZADO MEDIO HUMANIZADC

Caracteristicas de los
alractivos de tipo general

Vistas panordmicas (mon-
tana, costa, lanura, de-
sierto, isla).

Obervacion (rural/agricul-
tura, jardines, cientificos:
200, plantas, geologia).

Infraestructuras de pobla-
cion (morfologia urbana,
servicios, instituciones,
modus vivendi),

Frecuentemente asocia-
dos con el turismo

Elementos destacados
(geolagicos, hidrologicos,
biologicos: flora, fauna).

Ocio ligado a la naturale-
za (senderos, parques:
playa, urbanos, otros).

Infraestructuras turisticas
(iceesos, excursiones, in-
formacion, alojamiento,
alimentacion).

Orientados exclusivamen-
te al turismo

Ecologico (clima, reser-

Vs ¥ parques: naciona-
les, naturales).

Actividades participati-
vils (acudticas, de mon-
tand: verano, invierno,
otras al aire libre).

Estructuras para el ocio
(recreativas: actuaciones,
deportes; culturales: festi-
vales, museos, monumen-
08, gastronomia),

FUENTE: Basacdo en Liw, 1947

La segunda tipologia ( WILLIAMS y SHAVZ, 1990) resume la distribucion espacial del turismo
segun su motivacion. Muestra, a nivel general, las relaciones de centro y periferia dentro de un
territorio y, mds especificamente, el dmbito de destino de cada caso, en un intento de indicar su
potencial contribucion al desarrollo regional (véase Cuadro 2). Este esquema, segdn sus auto-
res, sOlo representa una primera aproximacion a la identificacion de las implicaciones regionales
de las diversas manifestaciones del turismo, y ellos mismos reconocen su defecto de excluir la
variable de la estacionalidad de la mayorfa de las actividades turisticas. Ademds, 1a lista de moti-
vaciones no es exhaustiva, y los tipos de destino indicados son, en algunos casos, discutibles.
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A pesar de las posibles deficiencias presentes en estas dos tipologias, resulta evidente
que la dicotomia costa-interior no es la mas adecuada. Esta division viene dada, mds por el des-
igual desarrollo del turismo en los dos dmbitos que por sus diferencias intrinsecas. Incluso se
podria afirmar que deberia considerarse el turismo generado en las ciudades como el més dife-
renciado en cuanto a motivacion del turista y atracciones (v como su localizacion costera-interior

no es un factor bisico en su desarrollo, quedard excluida en el resto de este analisis).

CUADRO 2. UNA TIPOLOGIA DE LA DISTRIBUCION ESPACIAL DE LAS ACTIVIDADES

TURISTICAS (segin motivacion)

MOTIVACION ';ﬁﬁﬁ;‘gﬂ" TIPO DE AMBITO
CENTRO PERIFERLA CAPITAL URBANG RURAL COSTERO

Negocios % *
Congresos * N ® B2 ¥ x
Ferias * * * i 4
Congresos y ferias internacionales *
Cultura (internacional) % *
Acontecimientos especiales % * * + * B
Turismo de masas (verano) * * *
Turismo de masas (invierno) ¥ *
Escapadas cortas (verano) * * ¥
Escapacas cortas (invierno) ¥ *
Patrimonio industrial # % ¥

FUENTE: taducicho e Wi v Sp, 1990

3. El turismo o los turismos de interior

s evidente que el turismo no costero puede tomar muchas formas. En un articulo sobre
las nuevas formas de turismo en los espacios rurales aparecido recientemente (MARTIN GIL,
1994), el autor identifica cinco tipos de turismo tradicionalmente practicados en Espana: el Tu-
rismo Gastronomico, el Cultural, el Cinegético, el de Retorno (de emigrantes a sus tierras nata-
les) y el de Esqui Alpino. A éstos, aiade otras formas que han tenido un auge importante en los
ultimos anos: el Turismo Deportivo, el Ambiental y el Turismo en Alojamientos Rurales. Eviden-
temente, no incluye el turismo de ciudades, ya que se trata de una clasificacion de turismo en

espacios rurales.
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Esta tipologia, u otra similar, puede servir para identificar las diferentes atracciones o moti-
vaciones de los turistas. Sin embargo, corre el peligro de fragmentar el andlisis del turismo de
modo que, tanto su implantacion como las politicas a emprender y su comercializacion, también
sigan estas pautas fraccionarias. El titulo de estas Jornadas es un recordatorio de que existen
muchas actividades turisticas en el interior, pero no hay que olvidar que existe un solapamiento
espacial de dichas actividades y que ciertas medidas destinadas a fomentar una de ellas pueden
ser perjudiciales para otra, Ademds, en muchos casos, los usuarios de estos espacios no se in-
teresan exclusivamente por una actividad tnica y, por tanto, hay que recordar la indivisibilidad del
territorio de cara al desarrollo de un tnico, pero multifacético, turismo en el interior.

4. El turismo o los turismos alternativos

Del mismo modo que existe un claro solapamiento de las manifestaciones recreativas en
el interior, se puede cuestionar la separacion que se suele hacer entre el turismo de costa y el
del interior, interpretado este Gltimo como una "alternativa” a las formas mds corrientes y va tra-
dicionales (principalmente el turismo masivo de playa). Algunos autores incluso cuestionan la
existencia de este denominado "turismo alternativo” (JONES, 1992; WHEEL LERE, 1992). Jones lo
define como el que se realiza en solitario o en grupos relativamente pequefos hacia destinos
alejados o poco frecuentados. PEARCE (1992, 27) considera que el turismo "alternativo" de los
paises de la periferia tiene su contrapartida en el turismo rural (y, mds concretamente, en el
agroturismo) en Europa. Sin embargo, en muchos casos, constituye simplemente un precursor
del turismo de masas —la avanzadilla que empieza a abrir el mercado—. Jones concluye que la
pregunta esencial no es si existe 0 no un turismo alternativo, sino como se puede adoptar un
enfoque alternativo al desarrollo del turismo en general para que resulte mds sostenible, WHEE-
LER denuncia la tendencia de sustitucion de medidas efectivas por una "buena gestion”, con ¢l
fin de limitar los impactos negativos del turismo sobre el medio ambiente, o cual suele provo-
car una expansion progresiva del turismo y un aumento paralelo - y también progresivo - de sus
impactos. Como resultado, las nuevas formas de turismo solo se diferencian, basicamente, de
las formas ya establecidas en la velocidad de su expansion.

Por otro lado existe una percepcion idealizada de algunas formas del turismo de interior,
notablemente las diferentes variedades del turismo rural, y asi, por ejemplo, la integracion en
tre "anfitriones” e "invitados" es, por regla general, ciertamente limitada. Las estancias en las
granjas de Irlanda han gozado de una gran aceptacion, pero los establecimientos reconocidos
oficialmente deben disponer de un minimo de tres habitaciones para huéspedes y un salon y
un comedor independientes para ellos. Es decir, la mayoria de los turistas trasladan sus exigen-
cias urbanas de comodidad al campo. Cabe preguntarse, pues, hasta qué punto esta oferta es
una verdadera alternativa, o simplemente, se trata del mismo producto menos masificado y en
un entorno diferente. La demanda proviene del mismo origen, o sea de determinados sectores
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de poblacion urbana de los paises con economias avanzadas (y segin URRY—1990— mds espe-
cificamente del sector terciario). Ademds, muchas veces constituye mds bien una oferta com-
plementaria a las formas més tradicionales, o una parte de un producto integral con amplio es-
pectro, como en el caso irlandés. De hecho, es significativo que el turismo alternativo tiene
menos €xito en los paises en vias de desarrollo (PEARCE, 1992, 28), donde los contrastes cultu-
rales son mds marcados.

5. El turismo de costa y el turismo de interior

Aun teniendo en cuenta las similitudes existentes entre el turismo de costa y el de interior,
resulta claro que también existen diferencias importantes. El desfase temporal entre la expan-
sion de uno y otro es el factor mas significativo. En primer lugar, se ha generalizado la conciencia
colectiva de la fragilidad y del cardcter no renovable del medio ambiente, y a la vez, el publico en
general no s6lo se preocupa por su conservacion, sino que se siente atraido hacia el medio en
su estado natural. Paralelamente, en circulos académicos los estudios de los impactos del turis-
mo en zonas rurales han proliferado recientemente (BLANCO et al., 1993; MARCHENA GOMEZ,
1993; MARTIN DUQUE, 1993; OFICIALDEGUI, 1993). Como resultado, se reconoce de manera gene-
ralizada la necesidad de una planificacion (PiIGRAM, 1993), v se retinen también las condiciones
necesarias para poder llevarla a cabo (el impacto todavia limitado de las actividades turisticas, el
marco politico y juridico adecuado, la estructura administrativa y la capacidad técnica).

Una segunda diferencia es el limite cuantitativo mas bajo que imponen estas nuevas for-
mas turisticas en comparacion con el turismo de costa. Atn reconociendo que las playas desér-
ticas son mucho mds atracivas que aquellas otras rodeadas de una muralla de edificios, el turis-
mo de playa se ha desarrollado mayoritariamente en base a grandes concentraciones —verda-
deros "ghettos" turisticos—, y esta masificacion ha sido aceptada por el turista como la forma
"normal” de comercializar el producto. Por el contrario, la demanda de turismo en el interior, con
la excepcion de algunos deportes (entre los que destaca el esqui alpino), no se puede satisfacer
por medio de una masificacion. La tranquilidad, el sosiego v la naturaleza son componentes in-
trinsecos de la gran mayoria de las motivaciones implicadas. Ademds, el tipo de alojamiento pre-
dominante —en unidades aisladas de capacidad reducida— constituye una limitacion adicional.

De hecho, existen dos tipos de limites al uso de los espacios rurales: la capacidad de carga
ecologica (por encima de la cual el medio natural sufre daios irrecuperables) y la social (por en-
cima de la cual la experiencia recreativa resulta insatisfactoria) (PIGRAM, 1983). Una tesis doctoral
sobre los espacios de ocio en la Comunidad de Madrid (BARRADO TIMON, 1994) ha llamado la
atencion sobre el problema de la masificacion en el uso de los espacios rurales y la contradiccion
que esto representa. En este sentido, el conflicto se podria resolver por medio de una estruc-
tura de tres niveles de acceso al campo (GILBERT, 1991). En un primer nivel, se crearian unas
dreas de uso intensivo, donde se ubicarian los parques temdticos y los complejos turisticos y re-
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creativos para satisfacer las necesidades de ocio de un gran nimero de personas, ligados, como
indican algunos autores, mds a una extension espacial del ocio urbano que a un verdadero acer-
camiento al campo (BARRADO TIMON, 1994; MUGICA Y LUCIO, 1993; VALEN2UELA RUBIO, 1993). En
el segundo nivel se situarian las zonas de uso menos intensivo, en las que se permitiria la préc-
tica de actividades refacionaclas con el disfrute del paisaje (senderismo, paseo a caballo, ciclismo,
etc.). Finalmente, en un tercer nivel solo se permitirian aquellas actividades que ocasionasen un
minimo impacto sobre el medio ambiente. Las funciones y el nivel de frecuentacion de las dreas
englobadas en la primera categoria parecen claros a simple vista, pero no lo es tanto la distincion
entre las otras dos categorfas, ya que el nivel de frecuentacion puede ser mds significativo que
el tipo de uso, como se ha demostrado en un reciente estudio efectuado en los Estados Unidos
de América (WENDT, 1993). Las investigaciones realizarlas permiticron comprobar que el im-
pacto ocasionado por grupos de entre 18 y 25 senderistas en las praderas del Parque Nacional
de Yosemite, era grande v proporcionalmente muy superior al generado por grupos menores
de diez personas. No obstante, lo que resulta evidente es que el uso de los espacios rurales para
las actividades de ocio y turismo debe desarrollarse dentro de unos limites de frecuentacion re-
lativamente bajos.

6. El turismo en espacios rurales en Espaia

Alas similitudes existentes entre el turismo de costa y del interior ya sefaladas, habria que
anadir otra relacionada con el tipo de iniciativas que han conducido a su implantacion. En ambos
casos, ¢l papel del particular que ofrece alojamiento en su casa y el del pequeno empresario que
prueba fortuna (sin conocimiento del sector) es importante. Igualmente, tambic¢n abundan
casos de la aplicacion de formulas o introduccion de productos que parecen haber tenido éxito
en otros contextos, sin estudios previos de viabilidad. La improvision y la experimentacion si-
guen siendo la tonica general. Un ejemplo que confirma este hecho es el anuncio reciente (GAR-
Cia, 1995) del intento de realizacion de un proyecto para establecer un zoologico en el parque
natural del Cadi-Moixero (una iniciativa del Patronato de Turismo de la comarca del Bergueda),
basada en la observacion de proyectos similares en Santander (parque de Cabdrceno), Francia
y el Reino Unido,

lista aparente ausencia de conexion entre iniciativas conduce a la fragmentacion de la ofer-
ta. Si bien existen organizaciones y algunas medidas de control que, juntos, conducen a una cier-
ta coordinacion de la implantacion de alojamientos en espacios rurales, el desarrollo de la oferta
que se podria definir esencialmente como complementaria (deportes, atracciones basadas en
el patrimonio historico, cultural y natural) se realiza por vias independientes, tanto del aloja-
miento como entre las diferentes atracciones. Tampoco se ha resuelto la relacion entre los pue-
blos y ciudades del interior y este conjunto de actividades. Por ejemplo, podria ser factible esta-
blecer, como elemento unificador, una red de pequenos hoteles de tipo tradicional en los pue-
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blos, para acoger a los participantes en estas actividades complementarias (sobre todo, las
deportivas). Se puede afirmar, incluso, que no se realza —ni siquiera se aprovecha en muchos
casos— algunos atractivos ya existentes, como son diversos paisajes espectaculares v ciudades
y pueblos que son museos vivientes. A través de la coordinacion de los esfuerzos de los orga-
nismos, empresas e individuos implicados, para gestionar todos los atractivos, atracciones ¢ in-
fraestructuras que constituyen conjuntamente la oferta turistica, se lograria una verdadera inte-
gracion a nivel comarcal o regional.

En resumen, no se perfila un provecto de planificacion global que establezca claramente los
objetivos, los limites y las condiciones de desarrollo del turismo en espacios rurales, y que permi-
ta coordinar las diversas iniciativas con una finalidad definida. Si bien existen medidas de planifica-
¢ion parcial, tanto en cuanto al dmbito territorial como respecto al sector que cubre —no existe
una uniformidad—. El estudio de MaRTIN Gi1. (1994), donde recoge la legislacion espaiola perti-
nente, es especialmente ilustrativo. Como dice este autor, el alojamiento rural en Espana consti-
tuye "una oferta heterogénea” (p. 27), siendo esta caracteristica "uno de los principales proble-
mas del Turismo en Alojamientos Rurales” (p. 37). Ademds, el problema no se limita al aloja-
miento, sino que se extiende a la oferta de actividades y atracciones "complementarias”, a veces
incompatibles entre si, pero, sobre todo, incompatibles con la conservacion del medio ambiente.
Por tanto, es imperativo definir, de forma general, la posible localizacion de las diferentes activida-
des y los niveles de frecuentacion permitidos, puesto que las politicas estatales parecen orientar-
se mds hacia el fomento que hacia la planificacion (DUCASSE GUTIERREZ, 1993). Ademds, las estra-
tegias de desarrollo estdn, en gran medida, condicionadas por las acciones que se realicen dentro
de los marcos comunitarios de apoyo y de los programas de iniciativa comunitaria relacionados
con ¢l turismo en el medio rural (COMISION DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS, 1993a y 1993b;
SECRETARIA GENERAL DE TURISMO, 1994). Esto constituye una diferencia importante con res-
pecto al desarrollo del turismo de playa, ya que este segundo tuvo su mayor expansion con ante-
rioridad a la adhesion de Espafa en dicho organismo,

7. Consideraciones generales

No hay duda de que el sector turistico se encuentra en un periodo de cambio, donde, por
un lado, se estdn diversificando las motivaciones y, por otro, crece la preocupacion por sus im-
pactos sociales, economicos y medioambientales. Se ha llegado a denominarlo en términos de
una "Nueva Era del Turismo" (FAYOS SOLA, 1994, p. 5), caracterizada fundamentalmente por "la
supersegmentacion de la demanda, la flexibilidad de la oferta y la distribucion y busqueda de
rentabilidad en la integracion diagonal y consiguientes economias de sistema en lugar de las
economias de escala”. En este contexto, las zonas del interior pueden jugar un papel creciente.
Existe un importante mercado potericial, pero del que se conocen apenas sus caracteristicas,
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siendo €ste uno de los problemas pendientes que debe ser abordado con mavor urgencia,
sobre todo, por la Secretaria General de Turismo (MARTIN GIL, 1994, p. 37).

Sin embargo, esta tendencia hacia una mayor sensibilidad ecoldgica en la demanda y la
oferta turistica supone el riesgo de establecer "minisegmentos del mercado de masas” (LICKO-
RISH, 1990). En el otro extremo, en algunos paises se propone la aplicacion de politicas turisticas
que subrayen el componente conservacionista. Por ejemplo, sendos informes por autoridades
en Inglaterra (COUNTRYSIDE COMMISSION, 1991; ECTARC, 1 989; ENGLISH TOURIST BOARD,
1988) hicieron hincapié en el hecho que el wrismo en espacios rurales deberia de contribuir a
los objetivos de la conservacion.

Evidentemente, el dilema que queda por resolver es como compaginar el incremento de
la demanda con la conservacion del medio. No se puede satisfacer una demanda sin tener en
cuenta su impacto ambiental y social en los lugares de destino. Con esta finalidad en mente, se
hace necesaria una diversificacion de formas complementarias de turismo y de su implantacion,
siempre en el marco de una politica global claramente definida, para no caer en los mismos
errores —de masificacion, descoordinacion, conflicto de intereses y contradicciones— que han
surgido con el desarrollo del rismo de costa.
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