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El estudio del ocio, el rol que desempefia en nuestra sociedad Yy sus
repercusiones, tanto culturales, como economicas y territoriales, han despertado el
interés de investigadores provenientes de campos disciplinarios diversos. De alli
entonces que el propio término ocio es un concepto que esté sujeto a una diversidad de
significados e interpretaciones.

La contribucion de los estudios geograficos a esta problematica, resulta de gran
interés. Frente a la liberacion cada vez mayor del tiempo de trabajo y, en consecuencia,
de la disponibilidad de un mayor tiempo libre, juzgamos importante conocer la realidad
actual de los espacios de ocio que integran la oferta urbana, tanto publicos como
privados. Los primeros, por cuanto su cantidad, calidad y forma, resultan inseparables
del concepto de ciudad y representan uno de sus elementos estructurantes basicos. Los
segundos, por ser representativos de una nueva sociedad, cuyas motivaciones implican
una serie de relaciones espaciales, consecuencia de la movilidad generada por los
desplazamientos con fines de ocio. Las correlaciones entre ambos viabilizan la
aproximacion a la faceta mas puramente espacial del fendmeno.

La consideracion del ocio desde la perspectiva geogréafica se realiza tomando en
cuenta tanto las actividades como las motivaciones de los sujetos durante su tiempo de
ocio. En relacién a las actividades se consideran sélo aquellas que tienen un vinculo
con el medio geogréafico, que se desarrollan durante el tiempo libre, en el exterior del
domicilio, que dependen de un espacio determinado y de un tiempo para su realizacion.

Es importante destacar también, que la concentracion espacial durante los
periodos de ocio, esta ligada a una continua tendencia a los desplazamientos, lo que
deviene en un incremento no sélo de las actividades, sino también de la movilidad, que
se visualiza como uno de los factores explicativos al analizar el fendmeno del ocio en su
faceta activa y brindan, a su vez, el marco propicio para su estudio desde la geografia.



Los principales objetivos de esta tesis se centran en: analizar la configuracion
socio-espacial urbana a partir del analisis del espacio del ocio en la ciudad de Bahia
Blanca , conocer su estado actual y formular propuestas de futuro; conocer la valoracion
que los habitantes de la ciudad tienen de su tiempo de ocio; los espacios que se utilizan;
las motivaciones que inciden en la preferencia y en consecuencia en la eleccion de
algunos espacios por sobre otros; las estrategias de las politicas publicas y sus
repercusiones en la asignacion de espacios con finalidad de ocio en su rol de
articuladores de un territorio dentro de la necesidad de la satisfaccion urbana.

El &mbito de estudio es la ciudad de Bahia Blanca, localizada en el sudoeste de
la Provincia de Buenos Aires, Argentina. La tesis se estructura en tres secciones
diferentes, divididas en diez capitulos, a los que deben agregarse las conclusiones que
incluyen las reflexiones finales y las propuestas de futuro.

La Seccion |, estudia las perspectivas tedricas como referentes del estudio
empirico y comprende dos capitulos. La Seccion Il se desarrolla en siete capitulos y
analiza el proceso de construccion del territorio y sus implicaciones en los espacios de
ocio. La Seccion Ill: actividades de ocio y practicas socio-espaciales, integra el estudio
empirico. Abarca un capitulo en el cual se incorpora la experiencia desde los habitantes
y apoya su contenido en el recurso de la encuesta, que permitié contar con una
informacion inexistente y prioritaria a los fines de la investigacion.

Tras el analisis es posible arribar a un diagndstico sobre la situacién de los
espacios de ocio ciudadanos, entre los cuales destacamos los mas importantes. Entre
ellos, los cambios motivacionales de la poblacion que, en el contexto de la sociedad
actual, repercuten en las actividades que se realizan durante los periodos de ocio,
condicionando los espacios para su practica y generando estructuras socio-espaciales
diferenciadas. Asimismo, el grado, la forma y el tiempo que se destina al ocio varia
dependiendo de factores como la edad, el género, la composicion familiar, la posicion
socio-econdmica, el nivel cultural y la educacion, lo que permite definir un perfil de las
actividades de ocio y de los espacios de practica de las mismas.

Para el caso bajo andlisis, las transformaciones que la ciudad ha experimentado a
la luz de los procesos de globalizacion econdmica, reestructuracion productiva e
innovacion tecnoldgica produjeron distintas intervenciones en el territorio
repercutiendo, en particular, en la franja litoral, en la cual se asentaron la mayoria de las
inversiones de empresas transnacionales relacionadas con la industria petroquimica.



Estas radicaciones generaron las condiciones propicias para desplazar el uso de la franja
litoral con finalidad de ocio y transfirieron la presion por la bdsqueda de nuevos
espacios de ocio junto al mar, mas lejos, encontrando en la escala metropolitana las
condiciones necesarias para su desarrollo. Otro aspecto a destacar es el rol de las
politicas pablicas que guiaron la planificacién en el desarrollo de Bahia Blanca. Las
mismas se ven reflejadas en los distintos instrumentos de gestion urbana —Planes
Reguladores, Plan Estratégico- que se pusieron en marcha en diferentes momentos del
desarrollo de la ciudad ,en contextos politicos diferentes, y que, de diversas formas,
condicionaron la configuracion de los espacios publicos y privados con finalidad de
ocio.

Tras el diagnostico, es posible arribar a una serie de conclusiones. Partimos de
considerar que el ocio es un derecho del hombre y, al mismo tiempo, una necesidad.
Este derecho es el resultado de la necesidad de un tiempo para si mismo, que encuentra
su plena satisfaccion durante el tiempo libre y que se corresponde automaticamente con
el deber de las administraciones de hacer posible el respeto al mismo y la obligacion de
poner a su alcance todos los medios que viabilicen su realizacion.

Las alternativas de espacios de ocio que se ofrecen desde lo publico se
encuentran restringidas y con pocas alternativas. La ciudad ha ido creciendo y en su
evolucién ha dejado s6lo fragmentos de espacios, algunos, sin posibilidad de uso por
falta de equipamientos o por la localizacion, lo que evidencia que estos espacios
siempre revisten una menor ponderacion que aquellos destinados a las actividades mas
productivas — instalacion de industrias, inversion inmobiliaria-. Gradualmente, la
sociedad se rige por nuevas reglas, que muestran que existe una nueva realidad entre el
protagonismo de diferentes actores —en particular del sector privado- y un descenso en
el liderazgo de la administracion publica.

Se ha producido, en forma gradual, una separacion entre derecho y necesidad. La
necesidad ha sido captada por el sector privado, dando el marco propicio para el
incremento del ocio privado, que encuentra su légica de funcionamiento en el ambito de
la sociedad actual, que observa que el tiempo de ocio es necesario para el consumo. La
visién del ocio como derecho, sustituida por la creaciéon de necesidades, le confiere una
nueva dimension al ocio contemporaneo. El ocio, como consumo, relega su rol de
simple hecho social y se integra a estos mercados, donde se evidencian claramente los
rasgos mas sobresalientes de la sociedad actual, que privilegia una cierta cultura de lo



efimero, generando una obsolescencia periodica de los productos consumidos que
redimensionan las practicas del ocio durante el tiempo libre.

El estudio del ocio desde la perspectiva geografica, debe ser contemplado en un
marco amplio, que comprenda la totalidad de la sociedad, con el propésito de deducir la
importancia que el tiempo libre reviste en la actualidad y cuyo resultado, en el conjunto
del espacio urbano, deriva en una especializacion de espacios con finalidad de ocio, que
al articularse con las propias especificidades del a&mbito urbano, determinan su
estructura y forma de funcionamiento.

Los espacios de ocio, insertos en el sistema urbano, son también el resultado de
sucesivas intervenciones en el territorio, en el marco de las condiciones que devienen de
las diversas modalidades de insercién del espacio local en el contexto global y de las
sociedades que fueron acompafiando este proceso El espacio del ocio, como recorte de
la realidad, constituye un sistema articulado de determinaciones tanto naturales, como
econdmicas, politicas y culturales. La vinculacion entre ellas es compleja, y su logica
debe establecerse a partir de la comprension espacio-temporal que regula los procesos
sociales en un territorio, en los cuales el ocio tiene algo que decir, por cuanto fenémeno
social, repercute en el espacio y genera una interrelacion permanente entre el binomio
espacio-sociedad.

El estudio del ocio nos pone en contacto con una realidad que nos acerca a
comprender muchas de las caracteristicas presentes en las sociedades urbanas. Brinda la
posibilidad de reconstruir la evolucién de las ciudades a partir de la consideracion de
este fragmento de la realidad que representan los espacios de ocio, revelando la
importancia que revisten como equilibradores de la sociedad, en particular, en los paises
latinoamericanos, donde las mayores urgencias de los gobiernos se encaminan hacia la
busqueda de alternativas para mejorar la calidad de vida, sin tener presente que el
tiempo de disfrute de la poblacion también es un indicador de la misma. La temética
planteada resulta atil para comprender un fenédmeno tan actual como inseparable de
nuestras sociedades y se perfila, asimismo, como un campo propicio para su estudio
desde la geografia, reforzando la importancia que adquiere la geografia del ocio en este
contexto.



